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,Eu sunt Lumina lumii; cel ce Imi urmeaza Mie nu va umbla in
intuneric, ci va avea lumina vietii” (Ioan 8,12)
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wFecioara astiazi pe Cuvdntul cel mai inainte de veci merge sa-L nascd in pesterd, in chip negrdit.
Dantuieste lumea auzind; slaveste cu ingerii si cu pdstori, pe Cel ce voieste a Se ardta Prunc tdndr,

Dumnezeu cel mai inainte de veci.” (Condac al Nasterii Domnului)

¥ Mitropolitul Iosif

SCRISOARE PASTORALA LA NASTEREA
DOMNULUI 2004

Catre tot clerul, cinul monahal
si poporul dreptslavitor din intreaga Mitropolie

,, Lasati copiii sd vind la Mine si nu-i opriti, cd a unora ca
acestia este imparatia cerurilor.»
Mt. 19, 14

Prea Cucernice Parinte, Tubiti Credinciosi,

Am petrecut si anul acesta in post si rugaciune timpul de pregatire pentru a Intdmpina marele praznic al
venirii In lume a Mantuitorului lisus Hristos, Fiul lui Dumnezeu, Cel ,,de-o-fiintd cu Tatal”. El este
Cuvantul Cel Viu al lui Dumnezeu, ,,prin Care toate s-au facut” - cum marturisim in Crez. Ne pregatim
pentru a putea primi din nou vestea cea buni a Intruparii lui Hristos si a intelege aceasta taini a tainelor
descoperitd noua de bunitatea lui Dumnezeu : si anume, cd Dumnezeu se face Om asemenea noua, dupa
firea omeneascd, ca pe noi si ne ridice la asemanarea cu El prin harul pe care prin Intrupare il revarsa
asupra noastra si a intregii fapturi. Hristos vine spre noi, in umanitate, pentru a-i descoperi omului cum sa
se apropie de Imparatia cerurilor pe care o si aduce in lume prin nasterea Sa din Fecioara Maria. O aduce
in lume, dar si in sufletele noastre : ,,...Ca iata, impardtia lui Dumnezeu este inlauntrul vostru” (Lc.17,21).

Prin cuvantul pe care 1-a lasat apostolilor si ucenicilor si tuturor celor ce vor crede in El, cuvant cuprins
si-n Evanghelie, Hristos ne pregateste pentru a-L putea primi printre noi §i inlduntrul nostru ca pe Insasi
Imparatia cerurilor.

Toata viata noastra de fapt, de la nastere si botez pana la moarte, este o pregatire a marii ntélniri, fata
catre fatd, cu Hristos mai intai si apoi cu Parintele Ceresc, cu Dumnezeu Cel ldudat in Sfanta Treime. In



Postul Craciunului traim pregatirea primirii i intalnirii cu Hristos ca o imagine si anticipare a intalnirii
celei din urma cu Hristos Care va veni sd judece lumea, sd intdlneasca fatd catre fatd pe fiecare. Ne
pregatim si luptdm, cu post si rugdciune, marturisindu-ne pacatele, pentru a fi gasiti cu haina sufletului
curatata, inalbitid. Caci pentru aceasta vine in lume acum, Copilul Hristos, sa ne aduca pace, iertare si
spalare de pacatele noastre, si bucurie.

Stim ca nu numai prin efortul nostru sufletul ni se curdteste de necredinta si pacate, ci mai ales prin
harul pe care Cel Nou-ndscut il revarsa asupra noastra si in noi prin Duhul Sfant, in dar. Hristos ne iarté ca
Dumnezeu adevarat si Om adevérat, iertarea fiind deplind. Avem nevoie de aceastd curdtie pentru a-L
putea vedea si primi cu ochii sufletului si cu credinta pe Hristos.

Duminica de duminica si in fiecare sarbatoare multumim lui Dumnezeu pentru darul iertrii, pentru

toate darurile sufletesti si trupesti pe care ni le-a dat si pe care ni le-a descoperit prin Fiul Sau, in Biserica
Sa cea sfanta, din care, iatd, ne adapam si ne hranim inca din frageda pruncie.
Sa nu uitdm cd Dumnezeu ne mai face parte de un alt mare dar, de nepretuit pentru om, i anume copiii.
,Lasati copiii sd vina la Mine si nu-i opriti, ca a unora ca acestia este impdratia cerurilor” (Mt. 19, 14) - ne
spune Mantuitorul, intelegind prin aceasta ca ni-l incredinteaza pe copil ca apoi sa I-1 incredintdm noi Lui.
Copilul care se naste din noi nu este rodul intdmplarii sau numai al propriei noastre dorinte, ci el vine prin
darul nasterii de prunci sadit in noi de Dumnezeu Insusi, pentru ci suntem ficuti dupa chipul Lui si
suntem impreuna-creatori cu El. Primul dar pe care-1 facem noi insine lui Dumnezeu primind copilul in
familie, este botezul - nasterea din nou, cea « din apa si din Duh » - prin care el este infiat, adica copilul
nostru devine si fiu al lui Dumnezeu.

Multi copii se nasc azi in familiile noastre. Ii aducem la Biserica si ii botezim. Dar apoi si nu uitim s
le vorbim despre Hristos si despre legatura lor cu Dumnezeu. Sd nu ni se para ca este de ajuns ceea ce am
facut, botezandu-l, si cd-L va cunoaste el singur pe Dumnezeu mai tarziu. Dacd nu-l crestem noi cu
dragoste de Dumnezeu, greu o va mai descoperi singur dupa aceea.

Pentru fiecare in parte si pentru toti, Parintele nostru ceresc il trimite in lume pe Fiul Sau ca si ne
pregateasca pentru Viatd. Pentru aceasta ne-a lasat Biserica. Hristos ne pregateste! Dar la randul nostru
avem datoria sa pregatim pe copiii nostri sa vind inspre Dumnezeu. Sé-i Invatdm cd in Hristos care se
naste ne este dat sd ne intdlnim cu Dumnezeul Cel adeviarat, cu Parintele ceresc Care este $i ni se
descopera nu 1n iubirea de sine, egoistd, ci in daruirea de sine.

Iubirea de sine se vede a fi astdzi unul dintre cele mai mari $i mai complexe pacate din care raul isi
trage multa putere in lume. Egoismul, ura aproapelui, autosuficienta, nesimtirea in fata nevoii si suferintei
celui de langa noi, Tmbogatirea fard masura, lipsa de mila, chiar si pacatele trupesti si multe alte pacate,
care ne aduc moarte sufleteascd, vin din iubirea de sine cea fara Hristos. Iubirea de sine creste si se
instaleaza in om Inca din copilérie, pentru ca péarintele nu-1 invata pe copilul sdu ca tot ce are si ce este
vine in primul rand de la Dumnezeu, in dar, fard nici un merit din partea noastra. Hristos Singur ne
pregateste si ne da putere prin ceea ce El este — Fiul lui Dumnezeu - pentru a depasi aceasta sldbiciune si a
o Invinge. Si apoi, cum vom vorbi copilului de iubire i de daruire acum la Craciun — care este §i o
sdrbatoare a daruirii - fara sa vorbim de daruirea de Sine a lui Hristos? Facem copiilor daruri si 1i invatam
sa daruiascd, dar sa le spunem si ca darul este doar un semn al daruirii de sine pe care Hristos ne-o arata
prin venirea Sa In lume. El ne aduce un alt fel de a ne iubi pe noi ingine si un alt fel de a renunta la iubirea
de sine : cunoscandu-L si traind cu El in suflet. Il putem pregiti, oare, pe copilul nostru in acest fel pentru
viata si pentru lupta cu raul din afara si din suflet? Il putem pregiti pentru mantuire? lata intrebarea pe
care o pune astazi Biserica familiei, parintilor crestini. Peste tot, slujitorii Bisericii sunt aldturi de parinti
pentru a-i ajuta si a-i sluji in educarea si transmiterea credintei copilului botezat. Ajutati-i si lucrati
impreuna cu ei la educarea copiilor.

Prin ieslea cea sdracicioasd a Betleemului, Hristos ne aduce Viata cea mai presus de viatd, Lumina cea
mai presus de lumina, Adevarul cel mai presus de orice adevar. El se face ,,Calea, Adevarul si Viata”
noastra. Sa-i hranim pe copiii nostri cu hrana tare a credintei, pregatindu-i pentru viata care-i asteapta si
aici, In lumea aceasta, neuitand ca cea de aici ne pregiteste pentru cea de dincolo, a carei poartd ne-o
deschide Hristos prin nasterea Sa astazi in lume.

Va doresc dumneavoastra tuturor Sarbatori fericite si un An Nou cu bucurie si binecuvantare de la
Dumnezeu! La multi ani !

1 Mitropolitul losif
Paris, Nasterea Domnului 2004



“Nasterea Ta Hristoase, Dumnezeul nostru, rasarit-a lumii Lumina cunostintei; cd intru dinsa cei ce
slujeau stelelor, de la stea s-au invdtat sa se inchine Tie, Soarelui dreptitii si sa Te cunoasca pe Tine,
Rasaritul cel de sus, Doamne, slavd Tie.” (Troparul Nasterii Domnului)

Iisus Hristos - lumina lumii si indumnezeitorul omului
de Pr. Acad. Dumitru Staniloae

Dumnezeu nu este numai ultimul adanc abisal, de neajuns, al existentei, ci are in Sine §i puterea
comunicdrii Sale prin cuvant. $i Cuvantul prin care se comunica este Fiul Sau, nascut din Sine din
eternitate... Prin El ca cuvant vorbea Dumnezeu lumii, inainte de intruparea Cuvantului si, deplin, dupa
intruparea Lui. Caci prin ea (Intruparea) a luat o forma sesizabila de cétre om. Si prin aceasta le aduce si
viata vesnica, fiind Lumina iubirii. E viata dumnezeiasca revelatoare si comunicata, care prelungeste viata
Sa si 1n trupul omenesc asumat si, prin el, in toti oamenii purtatori de trup, care se deschid Lui.

SR insusi lisus Hristos spune ,,Eu sunt lumina lumii; cel ce
Imi urmeaza Mie nu va umbla in intuneric, ci va avea
lumina vietii” (Ioan 8,12). Cuvantul, ca Fiu al lui
Dumnezeu, iubeste pe Tatal si pe Duhul Sfant, iar, ca
atare, poate ardta iubirea si bunitatea catre oameni.
Iubirea si bunatatea unui om se reflectd pe fata lui ca
lumina, pentru ca e deschis celorlalti, pentru ca se
daruieste lor. Daca iubirea si bunatatea iradiaza din om
ca lumind, cu atdt mai mult iradiazd din Fiul si
Cuvantul Iui Dumnezeu Cel intrupat, devenit Cuvantul
comunicat, revelator, luminidtor si iubitor, in mod
accesibil, oamenilor. Iubirea Lui, vazuta ca Lumina de
pe fata trupeasca a Lui, aratd cd materia poate deveni
mediu comunicabil al starii spirituale, poate fi
transfiguratd de spirit. Intre materie si spirit nu se mai
mentine o opozitie sau o despartire de nedepasit... Cel
unit cu Dumnezeu se comunica si el si, deci, lumineaza
din iubire, daruieste celui caruia i se comunica viata din
viata sa. Egoistul, insa, nu comunica nimic din sine
altuia, de aceea nu este nici lumina, nici viatd pentru
altul. El este o existentd incremenitd in sine, lipsita de
miscare, o existentd ,moartd”... De aceea, viata in
deplinatate si fara sfarsit nu poate veni celor create decat de la Dumnezeu cel infinit in viatd. Deci, dupa
intruparea Fiului Lui, (viata) vine de la lisus Hristos, prin cuvantul, faptele si orice comunicare a Lui. Si
tocmai prin faptul ca da viatd deplina lumii, 1i da ei si lumina sau viceversa.

Lumea nu este anulatd prin lipsa lui Hristos din ea, nici viata din ea, dar devine ,,moartd”. Lumea §i
viata din ea rdméan ca un mediu posibil pentru a face pe Hristos straveziu; i prin ele se poate comunica
omului, care crede in El, ,,Lumina lumii”, sens al lumii; ele raméan cale posibila spre unirea deplina cu EL

Fara Hristos, lumea n-ar fi pentru om decét cea care-i aduce putine placeri trecitoare, urmate de
greutati, de boli greu de suportat §i, la urma, moartea totala. Hristos e Dumnezeu care vine n lume ca om,
ramanand §i Dumnezeu si, ca atare, nu pofteste placerile trecitoare, dar suportd greutitile ei (foamea,
oboseala etc.) si moartea, ca si treaca prin ele El Insusi ca om si sd ne treaca si pe noi la viata vesnica.

Fara Hristos, ca Dumnezeu venit ca om in lume, dar ramanand si Dumnezeu, lumea este intuneric,
pentru cd nu ne-ar pregati pentru viata vesnica, plind de bucuria vesniciei, comuniunii cu El, ci moartea
sau totala Ingustime, in vesnica monotonie si in nesfarsitul chin. Céaci e facuta din nimic, nu din fiinta lui
Dumnezeu. De aceea, numai in legatura cu El se umple de lumind, se face stravezie pentru adéancirea
noastra nesfarsita in cunoasterea Lui si pentru comuniunea cu El §i, de aceea, si pentru comuniunea dintre
noi.

Prin iubire §i comunicare cu El, Hristos ni S-a facut atat cale spre El cat si tintd. Ni s-a facut cale si
tinta ca om apropiat si adevirat, dar si ca Dumnezeu care ne da puterea sa inaintdm spre El, desi suntem




numai oameni. Caci ni Se di, nu numai ca model de om, ci ne si atrage spre unirea cu Sine ca Dumnezeu
si ne indumnezeieste sau ne umple de puterile dumnezeiesti in acest scop.

El era, ca om, mediu desavarsit al puterilor Sale dumnezeiesti, de la inceput, dar, ca sa ne arate
aceasta prin faptele Sale concrete, a facut din umanitatea Sa un astfel de mediu vizibil si succesiv prin
viata Sa desfasuratd in asemenea fapte, ca sa poatd omul credincios sa-L imite. Se arata parcurgind si El o
cale omeneasca concreta. Ne-a dat putinta sa-L. vedem ca o cale strabatuta concret cu umanitatea Sa plina
de dumnezeire, ca sa imitdm si noi faptele Sale, chipul bunatatii si curdtiei Lui in asemenea fapte, ca o cale
strabatutd din copilaria Sa pana la jertfa pe cruce. Ne-a ardtat cum sa ne manifestim blandetea, curatia de
patimi, rabdarea, iubirea, prin faptele Sale concrete. Toatd viata Lui e o lumina concreta... Urmand pe
aceastd cale, prin credinta in Hristos vom ajunge si noi la inviere, ca la viata nelngustata, in vesnica
fericire, cum a ajuns Hristos ca om. Fiindca ne vom aréta si noi fii ai Tatalui ceresc si frati ai Lui dupa har.

Inainte de venirea in trup, Cuvéantul lui Dumnezeu nu ni se descoperise deplin ca Fiu al lui Dumnezeu,
deci nici Dumnezeu deplin ca Tata. Cuvantul lui Dumnezeu ne apare inca in calitate de Pedagog spre
Dumnezeu, deci ca un fel de Stapan poruncitor. Deci nu ni se ardtase in maxima apropiere $i comunicare
spirituald, ca Frate in umanitate, faicandu-ne si pe noi impreuna cu El fii ai lui Dumnezeu, ca Tata. Aceasta
se aratd prin faptul ca ne vorbea indirect prin prooroci... Acum Se arata clar ca Lumina si ca sensul cel mai
adevarat al existentei noastre, faicandu-ni-se, ca Frate, cale ca s ne unim cat mai mult cu El, ca frati ai Lui
si fii ai Tatalui Sau, nemarginit si fara de Inceput.

Fiul lui Dumnezeu 1-a creat pe om in stare sd se poatd bucura in mod constient de iubirea si viata Lui
dumnezeiasca nemarginita si sa rdspunda iubirii Lui cu iubirea sa liberd; a facut firea omeneasca capabila
ca Persoana Lui sa poata manifesta prin ea iubirea Lui fatd de Tatal si fatad de oameni. A facut-o cu vointa
ce aspird sa exprime, prin limbajul ei constient, iubirea Lui fatd de oameni §i sd savarseasca prin firea
omeneasca actele de iubire, pana la jertfa fatd de Dumnezeu si fatd de oameni. A facut omenescul in stare
sd simta iubirea Fiului lui Dumnezeu fatd de Dumnezeu Tatil si fati de oameni in forma omeneasca. In
toate acestea se arata ci a facut-o dupa chipul Lui. In toate se lumineaza ci omul este facut pentru legatura
stransa cu Dumnezeu, cu capacitatea lui de a fi indumnezeit dupa har, pentru orizontul supralumesc, desi
este unit cu lumea.

Prin intrupare, Fiul lui Dumnezeu S-a aratat ca lumina deplind omului, ardtandu-1 capabil sa fie facut
fiu al Iui Dumnezeu si frate al Sau, ca Fiu al lui Dumnezeu, si in stare sa se inalte, prin Duhul Sfant al
Fiului, la viata neinchisd in lumea aceasta. L-a aratat facut pentru o vietuire de comuniune cu Sfanta
Treime, pentru o vietuire de intimitate cu Sfanta Treime, pentru o fericire vesnicad in aceastd comuniune.
Creatia, 1n general, s-a aratat prin Intruparea Fiului facutd pentru o unitate a ei in Dumnezeu — pentru o
viatd comund cu viata nemarginita a lui Dumnezeu.

In felul acesta am cunoscut Adevarul. Nu mai socotim ca adevar ultim lumea, ci pe Hristos, Fiul lui
Dumnezeu, Creatorul lumii si al oamenilor, Mantuitorul acestora de sub puterea mortii si de perspectiva
intunericului iadului. Am cunoscut pe Hristos ca Lumind sau ca sens pozitiv suprem al lumii si al
oamenilor. Am cunoscut ca El este Adevarul din care sunt si spre care sunt duse toate. Am cunoscut ca cei
ce socotesc lumea ca ultimul adevar sunt intr-o minciund, luand intunericul unei ,,culturi” atee drept
lumina... Singur Hristos este Adevarul, fiindca singur El, ca Dumnezeu cel venit la noi in trup, este calea
care ne duce la viata nesfarsita.

(extrase din vol. ,, lisus Hristos lumina lumii si indumnezeitorul omului” Ed. Anastasia, Bucuresti,1993)
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